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Norddeutsche ¢ | d

Erlebnissporttage
CJD Wolfsburg * 08.- 10. Sept. 2017

EINLADUNG

CJD Wolfsburg

Wolfsburger Kanu Club Wolfsburger [Bom.
In den Allerwiesen 7 Kanu-Club ev ’&

38446 Wolfsburg
08. September 2017 von 14:00 bis 18.00 Uhr
21.06.2017

01.09.2017 - letzte Anderungen bei Anmeldung
im Wettkampfbiiro am 08.09. (Endmeldung)
moglich!

Frau Claudia Kayser
Leiterin der Direktion Wolfsburg
der Volksbank BraWo

Herr Uwe Klaue
Kirsten Kolbe , Werner Kohler

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus dem
CJD Wolfsburg

Wolfsburg , im Juli 2017

EG
SEWELN Level
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Erlebnissporttage
CJD Wolfsburg * 08.- 10. Sept. 2017

Programm:

Freitag, 08. September 2017

14.00 - 18.00 Uhr Anreise der teilnehmenden Jugenddorfer

18.30 Uhr Abendessen

19.30 Uhr Treffen der verantwortlichen Teamleiter
20:30 Uhr Bill Frank ,, Feuer und Mehr*

22:30 Uhr Nachtruhe

Sonnabend, 09. September 2017

7:00 - 8:30 Uhr Friihstick / Lunchpakete packen
9:00 Uhr Besinnung und Eroffnung
9:45 Uhr Beginn der Wettbewerbe

1. Canadier-Rallye
2. Radwandern

3. Wandern il
o
16:00 - 17:30 Uhr Fun - Olympiade
18:30 Uhr Abfahrt zum Abendessen im CJD Wolfsburg
Walter Flex Weg 14
19.30 Uhr Disco mit Siegerehrung des Tages

23.00 Uhr Nachtruhe E(,
YDEV\()EU\J | EBEN!
-l I
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Erlebnissporttage
CJD Wolfsburg * 08.- 10. Sept. 2017

Norddeutsche ¢ | d

Sonntag, 10. September 2017

730 - 9:00 Uhr Friihstiick

9:30 Uhr Besinnung
10:30 Uhr Elefantenrennen auf dem Allersee
1300 Uhr Mittagessen und

anschlieend Siegerehrung des Tages

ab 14.00 Uhr Lagerabbau und Heimreise
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CJD Erlebnissporttage 2017
im CJD Wolfsburg

die-chancengeber.de

Wichtige Hinweise

Teilnahme:

Anreise:

Unterkunft:

Verpflegung:

Rauchen:

Foto:

Teilnahmeberechtigt sind alle zu dieser Zeit in einem CJD Jugenddorf
wohnenden und tatigen Jugendlichen und Mitarbeitenden sowie alle
Mitglieder von CJD-Sportgemeinschaften.

Bitte fur die Kanuwettbewerbe nur sichere Schwimmer anmelden!

Alle Jugenddorfer reisen am Freitag, dem 08.09.2017
von 14:00 bis 18.00 Uhr an.

Alle Teilnehmer wohnen in einem Zeltlager, das von den Mitgliedern
der teilnehmenden Jugenddorfer selbst errichtet wird.

Die bendtigte Ausriistung (Zelte, Luftmatratzen, Schlafsacke,
Werkzeug...) muss vom teilnehmenden Jugenddorf mitgebracht
werden.

Wichtig!

Bitte moglichst genaue Zeltplatz-Bedarfsmeldungen

(ZeltmalRe einschlieBlich Bespannung) mit der Voranmeldung bis
zum 21.06.2017 an das CJD Wolfsburg geben.

Der Zeltaufbau ist am Freitag, dem 08.09.17 ab 14.00 Uhr moglich.

Vollverpflegung

Freitag: Abendessen

Samstag: Frihstuck, Lunchpacket und warmes Abendessen
Sonntag: Frihstiick und warmes Mittagessen

Wichtig! Bitte bei der Anmeldung angeben.

Allergien, Veganer, Moslime, Vegetarier

Auf dem gesamten Geldande der Erlebnissportanlage besteht
Rauchverbot. Fiir die Raucher wird eine gekennzeichnete Zone auf
dem Geldnde eingerichtet.

Allen Teilnehmenden muss bekannt sein, dass die im Rahmen der
Veranstaltung "CJD Erlebnissporttage 2017" entstandenen Fotos fir
die Pressearbeit und fir Werbezwecke des CJD (Prospekte,
Internetprasentationen etc.) verwendet werden dirfen.
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Wertung:

Kosten:

Anmeldung
zu den

Wettbewerben:

Information:

CJD Erlebnissporttage 2017
im CJD Wolfsburg

die-chancengeber.de

MaRgebend fiir die Bewertung ist nicht die bendtigte Zeit,
sondern die erreichte Punktzahl bei der Bewdltigung der
unterschiedlichen Aufgaben.

> Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde
> Die Gesamtwertung ergibt sich aus den Ergebnissen der
Wettbewerbe:

o Kanu/Kajak
o Wandern
o Radwandern

> Das Elefantenrennen und die Fun - Olympiade werden als
Einzelwettbewerb gewertet.

Die anfallenden Kosten fiir Verpflegung und Ausrichtung werden im
Umlageverfahren den teilnehmenden Jugenddorfern entsprechend
der Teilnehmerzahl in Rechnung gestellt.

> Vorabmeldung bis 21.06.2017
> Endmeldung bis zum 01.09.2017
> Ummeldung nach Ankunft am 08.09.2017

Wichtig!

Fiir die namentliche Anmeldung lhrer Teilnehmer,
bitte nur noch die vom CJD Wolfsburg verschickten Meldelisten,
per E-Mail an uwe.tillmann@cjd.de senden.

Nach dem Eintreffen meldet der verantwortliche Mitarbeitende
unverziglich die tatsdchliche Teilnehmerzahl im Wettkampfbiiro !!!

Eine umfassende Information und Einweisung erfolgt am Freitag,
dem 08.09.17 um 19.30 Uhr (bitte nur der verantwortliche
Mitarbeitende jedes teilnehmenden Jugenddorfes).

Allen Teilnehmenden wiinschen wir schon jetzt eine gute Vorbereitungszeit,
im September drei schéne, erlebnisreiche Tage in Wolfsburg und fir die
Wettbewerbe gutes Wetter und viel Erfolg!
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CJD Erlebnissporttage 2017
im CJD Wolfsburg

die-chancengeber.de

Ausschreibung Wandern

Ort:

Start:

Startzeit:

Ziel:

Strecke:

Ausriistung:

Mannschaft:

Aufgaben:

Stationen:

Wertung:

Wolfsburg

Kanu Club Wolfsburg

Samstag, 09.09.2017
9:45 Uhr - alle ca. 10 Minuten

Kanu Club Wolfsburg

ca. 12 km

Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung,
Handy, Erste-Hilfe-Packchen

mindestens 4, maximal 6 Personen

Es wird am Start ein Aufgabenblatt verteilt, dessen Aufgaben
unterwegs zu losen sind.

An den Stationen sind gestellte Aufgaben zu I6sen.

Die erreichte Punktzahl bei der Bewaltigung der gestellten Aufgaben
ist entscheidend!

Die Mannschaft muss vollzahlig und geschlossen
das Ziel erreichen!
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CJD Erlebnissporttage 2017
im CJD Wolfsburg

die-chancengeber.de

Ausschreibung Radwandern

Ort:

Start:

Startzeit:

Ziel:

Strecke:

Ausriistung:

Mannschaft:

Aufgaben:

Stationen:

Wertung:

Wolfsburg

Kanu Club Wolfsburg

Samstag, 09.09.2017
9:45 Uhr - alle ca. 10 Minuten

Kanu Club Wolfsburg

ca. 30 km

Verkehrssichere Fahrrader, geeignetes Schuhwerk,

wetterfeste Kleidung, Flickzeug oder Ersatzschlauch,

Handy fir Notfalle, Erste-Hilfe-Packchen

Fir die Sicherheit empfehlen wir mir Fahrradhelmen zu radeln.

mindestens 4, maximal 7 Personen

Es wird am Start ein Aufgabenblatt verteilt,
dessen Aufgaben unterwegs zu lésen sind.

An den Stationen sind gestellte Aufgaben zu I6sen.

Die erreichte Punktzahl bei der Bewaltigung der gestellten Aufgaben
ist entscheidend!

Die Mannschaft muss vollzdhlig und geschlossen das Ziel erreichen!

Seite 7von 11



M % CJD Erlebnissporttage 2017
im CJD Wolfsburg

die-chancengeber.de

Ausschreibung Canadier Wettbewerb C7 / C10

Wichtig: Kennzeichnungspflichtig der Boote fir

Bundeswasserstrafien!
Ort: Mittellandkanal
Start: Kanu Club Wolfsburg,

Einstieg am Mittellandkanal

Startzeit: Samstag, 09.09.2017
9:45 Uhr - ca. alle 5 Minuten

Ziel: Kanu Club Wolfsburg
Strecke: Rundkurs ca. 14 km
Ausristung: - Canadier C7 / C10

- Stechpaddel

- Schwimmwesten

- Wurfsack

- geeignetes Schuhwerk

- wetterfeste Kleidung

- Erste-Hilfe-Packchen

- Handy fiir einen evtl. Notruf

Mannschaft: mindestens 4, maximal 7 Personen

Aufgaben: Pro Mannschaft ist ein Aufgabenblatt / Fragebogen wahrend der
Strecke zu bearbeiten

Stationen: An den Stationen sind gestellte Aufgaben zu I6sen.

Wertung: keine Zeitwertung die Losungen von Sonderaufgaben
und Fragebogen
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die-chancengeber.de

H % CJD Erlebnissporttage 2017
¢ im CJD Wolfsburg

Die folgenden Regeln beziehen sich vorrangig auf die Nutzung
von BundeswasserstraBen wie z.B. dem Mittellandkanal.

Grundsatzlich gilt immer ganz rechts paddeln und allen ausweichen/Vorfahrt gewahren!
Kanuten werden von den Schiffsfiihrern sehr schlecht erkannt. Das liegt u.a. an den
geometrischen Gegebenheiten, denn das Fiihrerhaus liegt bei den Binnenschiffen nun einmal
sehr weit hinten, aber auch die tiefstehende Sonne am spdten Nachmittag erzeugt
Lichtreflektionen. Kurzum, wir als Kanuten sind angehalten, rechtzeitig und groRziigig
Abstand zur Berufsschifffahrt einzuhalten.

Kennzeichnungspflicht

Nach der Verordnung fiir die Kennzeichnung von Kleinfahrzeugen auf
BinnenschifffahrtsstraRen sind Kajaks und Kanadier von der Fiihrung eines amtlichen
Kennzeichens befreit. Dennoch besteht auf allen Binnenschifffahrtsstralen die Verpflichtung,
Boote zu kennzeichnen.

Dazu muss der Bootsname von aulen deutlich lesbar sein (ca. 10 cm groRe Buchstaben).
Zusatzlich sind Name und Anschrift des Eigentiimers an einer erkennbaren Stelle im
Bootsinneren fest anzubringen (entweder mit wasserfestem Stift oder mit einem
angeschraubten Schild). Empfehlenswert ist auch, den Vereinsnamen "KG List Hannover" oder
einen Vereinsaufkleber auRen auf das Boot anzubringen.

Der Deutsche Kanu-Verband empfiehlt allen Mitgliedern, ihre Kanus - auch bei der
Befahrung von kleineren Gewdssern - in der o.a. Art und Weise zu kennzeichnen. Zusatzlich
sollten die Boote der DKV-Mitglieder einen DKV-Stander in der MindestgroRe 30 x 20 cm
fihren oder aber mit einem Abziehbild des DKV-Standers

ausgeristet sein.

Fahrregeln fiir Kleinfahrzeuge unter 20 Metern Liange

¢ Kleinfahrzeuge miissen GroRfahrzeugen den nétigen Raum lassen. Sie miissen auch
Fahrzeugen ausweichen, die das blaue Funkellicht nach § 3.27 BinSchStrO zeigen.
Ohne ausdriicklich genannt zu sein, gilt dies im Rahmen der allgemeinen
Sorgfaltspflicht und der Guten Seemannschaft auch auf Rhein, Mosel und Donau.

e Kleinfahrzeuge mit Maschinenantrieb miissen Kleinfahrzeugen ohne Maschinenantrieb
ausweichen.

e Kleinfahrzeuge, die weder mit Maschinenantrieb noch unter Segel fahren
- also Kajaks - miissen den unter Segel fahrenden Kleinfahrzeugen ausweichen.

e Kreuzen sich die Kurse zweier Kleinfahrzeuge mit Maschinenantrieb, muss dasjenige

ausweichen, welches das andere an seiner Steuerbordseite (rechts) hat. Das gilt auch

fur Kleinfahrzeuge ohne Maschinenantrieb, die nicht unter Segel fahren - also Kajaks.
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H % CJD Erlebnissporttage 2017
im CJD Wolfsburg

die-chancengeber.de

Ausschreibung ,Elefantenrennen®

Ort: Allersee
Startzeit: Sonntag, 10.09.2017
um 10:30 Uhr

Strecke: Ca. 300 m
Ausriistung: - Canadier C7 / C10

- Stechpaddel

- Schwimmwesten

- Wurfsack

- Gute Laune
Mannschaft: 7 Personen incl. Steuermann
Aufgaben: - Keine -
Stationen: - Keine -
Wertung: Mannschaftswertung jeweils 3 Jugenddorfer gegeneinander

im K. O. System
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Fun — Olympiade

Ort:

Startzeit:

Ausriistung:

Mannschaft:

Aufgaben:

Wertung:

CJD Erlebnissporttage 2017
im CJD Wolfsburg

Allersee Ostufer

Samstag, 09.09.2017
16:00 - 17:30 Uhr

Sportbekleidung, festes Schuhwerk

jedes Jugenddorf meldet mindestens
eine Mannschaft mit 6 Personen

die-chancengeber.de

es sind die Spiele und Aufgaben an den einzelnen Stationen

zu erledigen.

Punktwertung
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